- PROCRAMME ADI BUS
Mars 2023 .

CAMPAGNE - Jeudi 02/03

De 10h a 12h : Atelier Virtuel
Parking Salle Communale

BEAULIEU - Jeudi 02/03

De 14h a 16h : Atelier Informatique APTIC
Espace Thales - Sur le Parking

VAILHAUQUES - Mardi 07/03

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC —
Mairie V s

VAILHAUQUES - Mardi 07/03 WSl

De 14h a 16h : Atelier Photos
Mairie @

PORTIRAGNES - Jeudi 09/03

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC

Place de la mairie
CASTELNAU DE GUERS- Jeudi 09/03

De 14h a 16h : Atelier Virtuel
Place de la mairie

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit

Inscription et informations : 06 79 51 29 01
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PROGRAMME ADI BUS
Marsg 2023 A

LE POUGET - Vendredi 10/03

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC
A définir

CAPESTANG - Vendredi 10/03

De 14h a 16h : Atelier informatique APTIC
Parking place Nelson Mandela

CLARET - Mardi 14/03 o

De 10h a 12h : Atelier Photos [P
Devant salle des associations

1 vieill
MONTPEYROUX - Mardi 14/03

De 14h a 16h : Atelier informatique APTIC ®
Devant Médiatheque - Av du Rosaire

PORTIRAGNES - Jeudi 16/03

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC
Place de la mairie

Domitys Castelnau - Jeudi 16/03

De 14h a 16h : Atelier Photos
Domitys Castelnau le Lez

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit
Inscription et informations : 06 79 51 29 01

”~
aP prévention
Carsat ﬁ Seniors —
CFPPA de [Heérault



" DROCRAMME API BUS

CAPESTANG - Vendredi 17/03

De 14h a 16h : Atelier informatique APTIC
Parking salle Neslon Mandela

VAILHAUQUES - Mardi 21/03

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC
Mairie

VILLEVEYRAC - Mardi 21/03

PORTIRAGNES - Jeudi 23/03

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC
Place de la Mairie

CASTELNAU DE GUERS - Jeudi 23/03

De 14h a 16h : Atelier Jeux
Place de la Mairie

LE POUGET - Vendredi 24/03

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC
A définir

<

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit
Inscription et informations : 06 79 51 29 01
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é D M |:\) Carsat i ﬁ aP prévention

De 14h a 16h : Garrigues & aromates V
Place marché aux raisins

) vieill

pour tous, toute la vie, partout CFPPA de Héraul
. R e e rpgte o



PDLROCLDAMME ADI LBUS
Mars 2023 L

CAPESTANG - Vendredi 24/03

De 14h a 16h : Atelier informatique APTIC
Parking salle Nelson Mandela

MONTPEYROUX - Mardi 28/03

De 14h a 16h : Atelier informatique APTIC
Devant Médiatheéque - Av du Rosaire

PORTIRAGNES - Jeudi 30/03 V G

De 10h a 12h : Atelier Informatique APTIC 1 vielll
Place de la mairie

DOMITYS CASTELNAU - Jeudi 30/03

De 14h a 16h : Atelier informatique APTIC
Domitys Castelnau le Lez

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit
Inscription et informations : 06 79 51 29 01

2ENI0rS =

D MR Carsat i l 3P prévention
- /

’ pourtous toute la vie, partout



" DROGRAMME ADI BUS
Avii€ 2023

VAILHAUQUES - Mardi 04/04

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC
Mairie

VAILHAUQUES - Mardi 04/04 L

De 14h a 16h : Jeux
Mairie

PORTIRAGNES - Jeudi 06/04 V

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC

Place de la Mairie B,
1 vieill

CASTELNAU DE GUERS - Jeudi 06/04 ®

De 14h a 16h : Atelier produit ménager
Place de la Mairie

CLARET- Mardi 11/04

De 10h a 12h : Atelier Virtuel
Devant salle des Associations (%)

MONTPEYROUX - Mardi 11/04

De 14h a 16h : Droit Séniors
Devant Médiatheque - Av du Rosaire

‘\ od.

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit
Inscription et informations : 06 79 51 29 01

2ENI0rS =

é D M |:\) Carsat i ﬁ aP prévention

pour tous, toute la vie, partout CFPPA de Hérauk
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PORTIRAGNES - Jeudi 13/04

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC
Place de la Mairie

DOMITYS CASTELNAU - Jeudi 13/04

De 14h a 16h : Atelier informatique APTIC
Domitys Castelnau le Lez

RESTINCLIERES - Vendredi 14/04 {7

De 10h a 12h : Atelier Photos
Parvi de la Mairie - Devant I'église

CAPESTANG - Vendredi 14/04 o

De 14h a 16h : Atelier informatique APTIC
Parking Salle Nelson Mandela

VAILHAUQUES - Mardi 18/04

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC
Mairie

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit

Inscription et informations : 06 79 51 29 01

aP pravention
Carsat /" (2P sreein

pour tous, toute la vie, partout CFPPA de IHéraut
K b o e .
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" PROGRAMME API BUS

CAMPAGNE - Jeudi 20/04

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC
Parking salle communale - Derriere Mairie

DOMITYS CASTELNAU - Jeudi 20/04 [l

De 14h a 16h : Atelier peinture

Domitys Castelnau le Lez V

LE POUGET - Vendredi 21/04 1 vieil

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC
Place du marché - A coté de I'église L

CAPESTANG - Vendredi 21/04

De 14h a 16h : Atelier informatique APTIC
Parking Salle Nelson Mandela

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit

Inscription et informations : 06 79 51 29 01

J
(; ’ Regraice aP prevention
Carsat / l 2ENI0rs =

" pour tous, toute la vie, partout
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" PROGRAMME API BUS

MONTPEYROUX - Mardi 25/04

De 14h a 16h : Atelier généalogie
Devant Médiatheque - Av du Rosaire

CAMPAGNE - Jeudi 27/04

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC jfox '
Parking salle communale - Derriere Mairie et O

DOMITYS CASTELNAU - Jeudi 27/04 [

De 14h a 16h : Atelier informatique APTIC
Domitys Castelnau le Lez

RESTINCLIERES - Vendredi 28/04

De 10h a 12h : Atelier informatique APTIC
Parvi de la Mairie

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit

Inscription et informations : 06 79 51 29 01
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" pour tous, toute la vie, partout



