PROCLRLAMME ADPI BUS
Septembre 202%

CAMPAGNE - Mardi 03/09

De 14h a 16h : Numérique
Parking derriere la salle des fétes

LE CRES - Jeudi 05/09

De 10h a 12h : Visite Domaine Puech Haut
Devant 'association

CASTELNAU - Jeudi 05/09

De 14h a 16h : Visite maison nature
Devant 'association

CASTRIES - Vendredi 06/09

De 10h a 12h : Visite chevrerie
Devant |'association =

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit

Inscription et informations : 06 79 51 29 01

ADMR - P reaio
Regrace Prévention
| Carsat ﬂ Seriors, —
pour tous, toute la vie, partout CFPPA de Héraut




PROCLRAMME API BUS -

Septembre 202%

LUNEL - Vendredi 06/09
De 14h a 16h : Visite Zoo Lunaret
Devant |'association
VIOLS LE FORT - Lundi 09/09

De 10h a 12h : Atelier aidant
Espace des ateliers municipaux

. | VILLENEUVE LES BEZIERS - Lundi 09/09

De 14h a 16h : Atelier aidant
Centre Communal d’Action Sociale

MTP OUEST - Mardi IOIO9

De 10h a 12h : Visite musée verre
Devant |'association

MTP EST - Mardi 10/09

De 14h a 16h : Visite maison nature

i Devant l'association
Dispositif gratuit

Inscription et informations : 06 79 51 29 01

Planning sous réserve de modifications.

D

J
eeeeeeee aP prévention
é DMR Carsat ﬂ Seniors, —
CFPPA de [Heérault




PROCLRAMME API BUS .

Septembre 202%

] VAILHAUQUES - Jeudi 12/09
De 14h a 16h : Atelier numérique
Salle de Conseil a la Mairie
| CASTRIES - Vendredi 13/09

De 10h a 12h : Visite chevrerie
Devant 'association

PORTIRAGNES - Mardi 17/09

De 14h a 16h : Atelier numérique
Place de la Mairie

VIOLS LE FORT - Mecredi 18/09

De 10h a 11h : Atelier aidant
Espace des ateliers municipaux a

CAMPAGNE - Jeudi 19/09

De 14h a 16h : Numérique

Parking derriere la salle des fétes

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit
Inscription et informations : 06 79 51 29 01

D
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eeeeeeee aP prévention
é DMR Carsat ﬁ Seriors, —
CFPPA de [Heérault




PROCLRLAMME ADPI BUS
Septembre 202%

LE CRES - Vendredi 20/09

De 10h a 12h : Domaine de l'oulivie
Devant 'association

CASTELNAU - Vendredi 20/09

De 14h a 16h : Visite ZOO

Devant 'association

VAILHAUQUES - Mardi 24/09

De 10h a 12h : Atelier numérique
Salle de conseil a la mairie

PORTIRAGNES - Mardi 24/09

De 14h a 16h : Atelier numérique
Place de la Mairie ~

ST CLEMENT DE RIVIERE - Mercredi 25/09

De 10h a 12h : Numérique

i Centre Fernand Arnaud
Dispositif gratuit

Inscription et informations : 06 79 51 29 01

Planning sous réserve de modifications.

ADMR < P reaio
Regrace Prévention
Carsat ﬁ Seriors, —
pour tous, toute la vie, partout CFPPA de Héraut




PROCLRLAMME ADPI BUS
Septembre 202%

' LUNEL - Jeudi 26/09
De 10h a 12h : Visite muscat

devant I'association
CASTRIES - Jeudi 26/09

De 14h a 16h : Visite musée verre
Devant 'association

VALRAS - Lundi 30/09

De 10h a 12h : Atelier aidant
Palais de la mer

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit

Inscription et informations : 06 79 51 29 01

BDMR . -
eeeeeeee Prévention
Carsat - ﬁ Senors —
pour tous, toute la vie, partout CFPPA de Héraut




PDLROCLDAMME ADI LUS
Octobre 2024
A R

PORTIRAGNES - Mardi 01/10

De 14h a 17h : Atelier numérique
Place de la mairie

MONTPELLIER EST - Jeudi 03/10

De 10h a 12h : Visite maison de la nature

Devant 'association

MONTPELLIER OUEST - Jeudi 03/10

De 14h a 17h : Visite musée du verre
Devant 'association

ST CLEMENT DE RIVIERE - Vendredi 04/10

De 10h a 12h : Atelier numérique
Centre Fernand Arnaud =

VALRAS - Lundi 07/10

De 10h a 12h : Atelier aidant

i Salle au palais de la mer

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit
Inscription et informations : 06 79 51 29 01

D

U
Regraite aP prévention
BDMR Carsat = iz (3P semto




PROCLRAMME API BUS .

Octobre 2024
A M

: PORTIRAGNES - Mardi 08/10

De 14h a 17h : Atelier numérique
Place de la mairie

VIOLS LE FORT - Mercredi 09/10

De 10h a 12h : Atelier aidant
Espace des ateliers municipaux

PIGNAN - Jeudi 10/10

De 10h a 12h : Atelier numérique
Avenue joseph maurin (parc du chateau)

VAILHAUQUES - JEUDI 10/10

De 14h a 17h : Atelier numérique
Place de la mairie

ST CLEMENT DE RIVIERE - Vendredi 11/10

De 10h a 12h : Atelier numérique
A Centre Fernand Arnaud

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit
Inscription et informations : 06 79 51 29 01

D

J
Regraite aP prévention
ADMR Carsat = iz (P oemo




PDLROCLDAMME ADI LUS
Octobre 2024 A

VALRAS - Lundi 14/10

De 10h a 12h : Atelier aidant
Salle au palais de la mer

PORTIRAGNES - Mardi 15/10

De 14h a 17h : Atelier numérique
Place de la mairie

4

ST CLEMENT DE RIVIERE - Mercredi 16/10

De 10h a 12h : Atelier numérique
Centre Fernand Arnaud

PIGNAN - Jeudi 17/10

De 10h a 12h : Atelier numérique
Avenue Joseph Maurin ~

CAMPAGNE - Jeudi 17/10

De 14h a 17h : Atelier numérique
Parking derriere la salle des fétes

<4

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit
Inscription et informations : 06 79 51 29 01

é D M R Carsat i e aP prevention
CFPPA de [Hérault




PDLROCLDAMME ADI LUS
Octobre 2024 A

F LE CRES - Vendredi 18/10

De 10h a 12h : Visite Puech haut
Devant 'association

CASTELNAU - Vendredi 18/10

De 14h a 17h : Visite muscat
Devant 'association

4

VILLENEUVE LES BEZIERS - Lundi 21/10

De 10h a 12h : Atelier aidant
Place Michel Solans

PINET - Lundi 21/10

De 14h a 17h : Atelier aidant
Salle a la mairie

-

COURNONTERRAL - Mardi 22/10

De 9h30 a 11h30 : Atelier intergenerationnel
A Centre aéré - 41 rue leon Blum

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit
Inscription et informations : 06 79 51 29 01

é DMR Carsat i :ﬁ Eﬁ,g—ﬁ“;“'i”

pour tous, toute la vie, partout CFPPA de Héraut




PROCLRAMME API BUS .

Octobre 2024
A M

PIGNAN - Jeudi 24/10

De 10h a 12h : Atelier patrimoine culturel
Salle ABEL GENYES

MONTAGNAC - Jeudi 24/10

De 14h30 a 17h : Atelier intergenerationnel

EHPAD L'Oustalet

LUNEL - Vendredi 25/10

De 10h a 12h : Visite chateau de Castries
Devant 'association

CASTRIES - Vendredi 25/10

De 14h a 17h : Visite moulin huile
Devant I'association =

COURNONTERRAL - Lundi 28/10

De 14h a 17h : Atelier intergenerationnel
Centre aéré - 41 rue leon blum

Dispositif gratuit

Inscription et informations : 06 79 51 29 01

Planning sous réserve de modifications.

D

J
Regraite aP prévention
ADMR Carsat = iz (P oemo




PROCRAMME ADPI BUS
Octobre 2024 ,
A M

f PIGNAN - Jeudi 31/10

De 10h a 12h : Atelier numérique
Salle ABEL GENYES

MONTAGNAC - Jeudi 31/10

De 10h a 12h : Atelier intergenerationnel
Gymnase

Planning sous réserve de modifications.

Dispositif gratuit

Inscription et informations : 06 79 51 29 01

D

UJ
Recraice aP prévention
é DMR Carsat ﬂ Seriors, —




